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(Re)créer du lien en temps de crises : 
un défi, une nécessité
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Face à l’isolement croissant, cet événement unique en France rassemble chercheurs, acteurs
de terrain et décideurs pour comprendre, agir et plaider en faveur des liens sociaux. Ateliers,
débats et expertises nourriront un livre blanc destiné aux décideurs publiques et privés. En
participant, vous contribuez à bâtir une société plus solidaire. Rejoignez-nous pour faire du
lien social une priorité ! 

Pourquoi cet événement ?
Dans un contexte de crises multiples – économiques, sociales, climatiques, sanitaires – le lien
social est plus que jamais mis à l’épreuve. Aujourd’hui en France, 1 personne sur 4 se sent
régulièrement seule (Étude Solitudes 2024, Fondation de France). L’isolement, la précarité,
la défiance et la fragmentation de nos sociétés progressent, avec des conséquences directes
sur notre santé mentale, notre bien-être collectif et la cohésion sociale de notre société.

Pourtant, nous savons aujourd’hui que le lien social est une ressource essentielle pour faire
face aux crises. Il protège, il soutient, il renforce la résilience individuelle et collective. C’est
un facteur de protection et un levier d’action puissant, encore trop peu intégré aux
politiques publiques et aux stratégies des organisations.

Un événement de plaidoyer et d’actions concrètes
Les Rencontres du Lien ne sont pas qu’un simple temps d’échange. Elles visent un impact
concret :
🔹Comprendre pour mieux agir : Experts viendront éclairer les déterminants sociaux de
l’isolement et partager des pistes d’action concrètes fondées sur des données probantes.
🔹Des solutions à découvrir et essaimer : Projets innovants et bonnes pratiques seront mis
en lumière.
🔹Une dynamique de coopération : En réunissant acteurs de terrain, experts et citoyens
engagés, l’événement favorisera la co-construction et le développement de stratégies
communes.

Que vous soyez acteur associatif, chercheur, élu, entreprise engagée, professionnel du
secteur social, médicosocial, éducatif ou de la santé, citoyen concerné, votre place est parmi
nous.

📅 Rejoignez-nous le 8 octobre à Lyon et contribuez à cette mobilisation essentielle !

Les Rencontres du Lien 2025 – Le 8 octobre 2025 à Lyon
(Re)créer du lien en temps de crises : un défi, une nécessité
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Boris Callen
Président

Fédération française pour les
liens sociaux

Vice-présidente déléguée au handicap, 
à l’action sociale et à la lutte contre les

violences faites aux femmes
Conseil Régional Auvergne-Rhône-Alpes

Sandrine Chaix

OUVERTURE DÈS 8H30

Cette table ronde propose d’explorer comment les crises sanitaires,
économiques, sociales, environnementales — fragilisent les liens sociaux
dans nos sociétés. Nous interrogerons les types de liens les plus affectés, les
conséquences de ces fragilités sur la santé, la cohésion sociale et
l’engagement citoyen, tant d’un point de vue individuel que collectif. Une
attention particulière sera portée aux populations les plus exposées et aux
transformations sociales à l’œuvre.

Xavier du Crest
de Villeneuve

Animée par

Dr. Bertrand Lièvre

Médecin psychiatre
Apogei 94 - Hopitaux
Paris Est Val-de-Marne

Béatrice d’Hombres

Economiste et chercheuse,
Joint Research Centre

Commission européenne

Patrick Bernard

Fondateur de la
République des Hyper

Voisins

Isabel Madrid

Vice-présidente de
l'UNCCAS et Monalisa

France
Co-fondateur de 

Handicap International

Dr. Jean-Baptiste
Richardier

10H00 – TABLE RONDE 1 : COMPRENDRE L’IMPACT DES CRISES SUR LES LIENS SOCIAUX

11H00 – PAUSE

9H – MOT D’ACCUEIL

9H30 – CONFÉRENCE INSPIRANTE

Pablo Servigne

Chercheur in-terre-dépendant,
auteur et conférencier

Et si, dans un monde de plus en plus instable et menaçant, la meilleure

préparation aux crises était de miser sur nos liens sociaux plutôt que sur les

ressources matérielles ? C'est la proposition de Pablo Servigne et du

"Réseau des tempêtes" : tisser un robuste filet de sécurité sociale avec ses

amis, sa famille, ses voisins, les secours, les autorités, et plus largement avec

les non-humains...
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nosliens.fr contact@nosliens.fr

12H30 - REPAS LIBRE

11H15 – TABLE RONDE 2 : REGARDS CROISÉS : COMMENT AGIR ?

Dr. Christopher Mikton
Responsable technique et

scientifique des liens sociaux
OMS (Organisation mondiale

de la santé)

Jean-Luc Gleyze
Président du conseil

départemental
de la Gironde

Dr. Rémy Barbe
Médecin psychiatre

Hôpitaux universitaires
de Genève (HUG)

Guillaume Pegon
Psychologue clinicien et
docteur en sociologie et

en anthropologie

Nathalie Latour
Directrice générale

Fédération des acteurs
de la solidarité

Cette table ronde mettra en lumière des recommandations et des initiatives
concrètes qui œuvrent à retisser les liens sociaux dans les territoires.
L’objectif : identifier les leviers efficaces pour renforcer les relations sociales,
valoriser les actions ayant démontré leur impact, et interroger les apports de
la recherche sur ces enjeux. 
Ensemble, nous réfléchirons à ce que l’on peut proposer, de manière
tangible, pour renforcer le bien être et la cohésion sociale.

Animée par

(sous réserve)

Boris Callen



APRÈS-MIDI - LES ATELIERS DU LIEN
14H00 – LANCEMENT DES ATELIERS

Dans une dynamique d’intelligence collective, ces ateliers
invitent les participants à explorer ensemble les grands enjeux
du lien social en temps de crise, à travers 7 thématiques.
Organisés sous forme d’un World café, ces temps conviviaux
permettront à chacun de participer à 5 ateliers au choix.

Arnaud
Goulliart

Animés par

Céline
Varenne-Souchon

VIVRE ENSEMBLE

JEUNESSE

En temps de crise, comment les
outils numériques peuvent-ils
renforcer ou affaiblir nos liens
sociaux ?

Que devient le lien social dans un
monde du travail marqué par
l’isolement et la précarité ? 

Comment penser les espaces
urbains pour favoriser les
rencontres,les solidarités et
l'inclusion sociale ?

En quoi le lien social est-il
déterminant pour la santé physique
et mentale, notamment en période
de crise ?

Comment accompagner et soutenir
les jeunes dans l’apprentissage du
lien social, de la coopération et de
la solidarité ?

En quoi les crises écologiques
transforment-elles nos relations ?

CLIMATNUMÉRIQUE

URBANISME TRAVAIL SANTÉ

Dans un contexte de fragmentation
sociale, comment recréer une culture
du vivre-ensemble ?

Quelles conditions sont nécessaires
pour qu’ils soient de véritables
leviers de lien humain ?

Comment les transitions
environnementales et le contact
avec la nature peuvent-elles devenir
des opportunités pour renforcer les
liens ?

Quelles pratiques du quotidien
pourraient changer notre manière
d’être en lien avec les autres ?

Quels lieux ou pratiques urbaines
pourraient (re)créer du lien
dansnos territoires ?

Quelles pratiques collectives,
solidaires ou coopératives
permettent de recréer du lien dans
les sphères professionnelles ?

Comment le système de santé
pourrait-il mieux prendre en
compte les liens sociaux comme
leviers de prévention et de soin ?

L’objectif : faire émerger constats, idées et propositions
concrètes qui viendront nourrir un livre blanc à destination des
décideurs.
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Quelles pratiques ou lieux
pourraient mieux soutenir leur
besoin de lien ?



David Rivoire

Entrepreneur social et agitateur de convivialité, David Rivoire milite depuis

des années pour une société plus conviviale et inclusive. À travers des

lieux et des actions qui décloisonnent, il redonne toute sa place à la

rencontre, à la joie et au lien. En clôture de cette journée, il apportera son

regard libre, décalé et inspirant sur ce que nous avons traversé ensemble,

et sur ce qui reste à construire pour faire du lien social un moteur d’avenir.
Fondateur du Social
Bar et du tiers-lieu

Montrieux le Hameau

nosliens.fr

16H35 – CLÔTURE

16H – RESTITUTION EN PLÉNIÈRE

La Marche qui relie - Samedi 11 octobre à 14h

contact@nosliens.fr

À l’occasion des Semaines d’information sur la santé mentale, nous vous
invitons à une marche artistique et conviviale dans les rues de Lyon. En
suivant un parcours en Art GPS, nous tracerons ensemble le mot LIENS
au cœur de la ville, pour affirmer symboliquement l’importance des liens
humains dans nos vies. Infos & inscription : nosliens.fr

17H – FIN DE LA JOURNÉE

http://nosliens.fr/


DÉTAILS ET INSCRIPTION

Cliquez ou scannez

Inscription gratuite
L’inscription est gratuite grâce à nos partenaires,
afin d’être accessible à tous. 

Les places sont limitées et nous vous invitons à vous
inscrire que si vous êtes certain(e) de venir. 
En cas d’empêchement, prévenez-nous pour libérer la
place.

Formulaire uniquement en ligne à l’adresse : 
https://urlr.me/Q2uMyC

Accès
Le Conseil régional Auvergne-Rhône-Alpes
101 Cours Charlemagne
69002 Lyon - France
(Attention : pièce d'identité requise à l'entrée)

Venir en transports en commun
Arrêt Trams T1 et T2 Hôtel de Région-
Montrochet
Bus n°63 - S1 / Arrêt Hôtel de Région-
Montrochet

Venir en modes doux
A pied : 15 minutes (1,1 km) de la gare de
Perrache / 31 minutes (2,2 km) de la place
Bellecour
En vélo : station "Vélo’V" Confluence Hôtel de
Région

Google Maps

Venir en voiture : possibilité de stationnement payant au parking du Pôle de
Commerces et de Loisirs Confluence ainsi qu’au parking du Marché gare à
proximité

Public à mobilité réduite : merci de nous contacter par mail à l’adresse
contact@nosliens.fr

https://urlr.me/Q2uMyC
https://maps.app.goo.gl/omaQGdhZQUjvrKnG6


VOS DONS SONT LES
BIENVENUS !

Si vous souhaitez soutenir notre
action et nous aider à organiser
d’autres événements, vous
pouvez faire un don.

Chaque contribution compte !

AVEC LE SOUTIEN

Les Rencontres du lien sont organisées par la Fédération française pour les
liens sociaux, une association d’intérêt général qui rassemble citoyens,
experts et organisations engagés pour bâtir une société plus solidaire et
inclusive.

Notre mission : renforcer les liens sociaux et lutter contre l’isolement.
Nous développons des solutions concrètes, scientifiquement validées, à
destination des professionnels, des structures et de toutes celles et ceux qui
souhaitent agir pour une société plus reliée.


